
 
 

 

CORSI PROFESSIONALI, SERVIZI, 

GRUPPI ESPERIENZIALI 

 

CALENDARIO  2025 

 
Eventuali altre iniziative (open day, presentazioni, conferenze, 

seminari e corsi non facenti parte di percorsi professionali) sono 

comunicate tramite newsletter e il sito della sede di Fiumicino 

www.fiumicino-erbasacra.com 

 
Erba Sacra – sede di Fiumicino 

Via Passo Buole, 117 00054 Fiumicino (Roma) 

Tel: 3382830984 

mail: erbasacra.fiumicino@gmail.com 
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 Appuntamenti di Erba Sacra 
SEDE DI FIUMICINO: Via Passo Buole, 117 
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Corsi Settimanali e Servizi Individuali 
Calendario 2025 

 

CORSI SETTIMANALI 

KUNDALINI YOGA 

 
 
 

 
** Classe di Yoga in presenza ed online 

 
 

 

GRUPPI ESPERIENZIALI 

BAGNO ARMONICO con il Suono del GONG 
Un sabato del mese (Jasneet Singh & Jasneet Kaur) ore 18,00-19,30 

REIKI Tradizionale metodo Usui 
Ultimo sabato del mese ore 17,30-19,15 

 
IL FEMMINILE SACRO – CERCHIO DI DONNE ore 10.00-12.00 

Una domenica al mese 

 
MEDITAZIONE ore 18.00-19.30 

Ogni quindici giorni 

 
TREKKING e YOGA intera giornata di domenica 

Date da stabilire 

Martedì (Jasneet Kaur – Laura) ore 10.00-11.30 

Martedì (Jasneet Kaur – Laura) ore 18.00-19.30 

Martedì ** (Jasneet Singh - Marco) ore 20.30-22.00 

Giovedì (Jasneet Kaur – Laura)) ore 10.00-11.30 
Giovedì (Jasneet Kaur – Laura)) ore 18.00-19.30 
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SERVIZI INDIVIDUALI 

Tutti i giorni per appuntamento (3382830984 anche whatsapp) 

 

COUNSELING RELAZIONALE (Laura Guadagnini) 

CONSULENZE DI NATUROPATIA (Laura Guadagnini) 

 
FLORITERAPIA DI BACH (Laura Guadagnini 

 
TRATTAMENTI OLISTICI (Silvia Pezzotti) 

RIFLESSOLOGIA PLANTARE (Silvia Pezzotti)      

TRATTAMENTI DI REIKI (Operatori Reiki Erba Sacra)  

CONSULTI Numerologia tantrica (Marco Sanna) 
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Gruppi Esperienziali 

Calendario Gruppi Reiki 2025 
 

REIKI TRADIZIONALE 

 
Sabato ore 17.30-19.15 

 
2025 

 

Marzo 29 

Maggio 31 

Settembre 20 

Ottobre 25 

Dicembre 06 
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Gruppi Esperienziali 

Calendario Bagno di Gong 2025 
 

BAGNO ARMONICO CON IL SUONO DEL GONG 

 
 ore 18-19.30 

 

 
2025 

 

Sabato          22/02    ore 18 - 19.30 
Domenica     23/02    ore 18 - 19.30 

 
Sabato          22/03    ore 18 - 19.30 
 
Sabato          24/05    ore 18 - 19.30 
 
Sabato          21/06    ore 18 - 19.30 

 
Sabato          27/09    ore 18 - 19.30 

 

             Sabato          18/10    ore 18 - 19.30 
 
             Sabato          29/11    ore 18 - 19.30 
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Gruppi Esperienziali 

Viaggio nel regno dei cristalli 
 

 
L’A-B-C per iniziare con i cristalli 

(Federico Bassetti) 

Autunno 2025 - Data da definire 
 

 

Corso teorico, pratico e sensoriale per conoscere i cristalli da vicino. 

Trascorreremo una Domenica a contatto con le anime dei cristalli, per 
conoscerli attraverso le loro pulsazioni e la nostra sensibilità e percezione 

..Ognuno ha la propria via …. scopriamola 
 
 
 

 

 

 
Per info, costi e Prenotazioni. 

 
erbasacra.fiumicino@gmail.com 

3382830984 
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